
 

Man 1 

Gebruik systemische oestrogenen (zoals anticonceptiepil, 
hormoonring/- pleister) of prikpil 

1 

Aanwezigheid maligniteit 1 

Operatie in de laatste maand 1 

Afwezigheid van trauma dat zwelling in de kuit verklaart 1 

Uitgezette venen van het been 1 

Verschil maximale kuitomvang ≥ 3cm 2 

Risicoscore ≤ 3 = volg zorgpad A | Risicoscore ≥ 4 = volg zorgpad B  

 
Tabel 1. Eerstelijnsbeslisregel DVT (M86). Punten optellen.  
 


